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venerdì  24  Ore 10 
Oggi sono felice ma anche un po’ triste
Imparare il linguaggio delle emozioni  
di Marco Barra, Edizioni Carthusia. 
Laboratorio didattico per le scuole 
Buongiorno a te, come stai oggi, tesoro? 
Vedo una luce nei tuoi occhi, ma anche un’ombra: 
voglio guardarti meglio”. “Sì, forse allora vedrai 
una nube, ma anche l’arcobaleno”.

Inizia così il poetico dialogo tra un adulto e un 
bambino che si osservano, si raccontano e si 
commuovono insieme. Il laboratorio prende 
spunto dal libro illustrato Oggi sono felice ma 
anche un po’ triste dedicato al tema della felicità e 
della tristezza. Un progetto nato dall’incontro fra 
la Fondazione Giovanni Goria, lo psicologo Marco 
Barra, Liberlab e Carthusia Edizioni.
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domenicA 26 Ore 15 

Compagnia Magulou 
Che cosa hanno in comune i Led Zeppellin 

e la musica ambientale? Nulla direte 
voi... eppure non sembra così, secondo la 

Compagnia Magulou e il suo divertente 
spettacolo itinerante di musicoterapia che 

coinvolge adulti e bambini. 
Dolci ninna nanne e danze scatenate, 

battaglia dei cuscini e tortuose gimkane, 
giravolte spaziali e coccole tenerose. 

Insomma, c’è n’è per tutte le orecchie e 
soprattutto per bambini, mamme, papà, 

nonni, zie, suocere, cani e gatti...
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